BK 4x200m indoor Gent

Zondag 13 februari werd er afgezakt naar
Gent voor het BK 4x200m. Een
alternatieve AC damesploeg zou er
deelnemen aan het voorprogramma van de
internationale Belgacom Flanders
Indoormeeting! Het team was na het
afhaken van de geblesseerde Anouk
Vroemans en Sarah Peersman, die op
snowboardweekend was, relatief jong met
een cadet, 2 scholieren en een eerstejaars
senior (en cadet Lotte Van den Mooter als
reserve). Het stressniveau was in elk geval
hoog en het jonge team had als enige doel
om de prestatie van 2010 (een laatste
plaats maar een clubrecord van 1’55759) te verbeteren.

SPBO werd in de tweede reeks ingedeeld en moest het opnemen tegen STAX, RESC en
HCO. Jammer genoeg mochten onze dames niet in de eerste reeks starten want dan
hadden ze vlot kunnen meedingen naar een tweede plaats.

Lise Verbruggen, die dit jaar al 27”33 liet noteren, opende sterk en gaf de stok door aan
de immer zenuwachtige Emma Moens. Emma, op dat moment in vierde positie, vocht
voor wat ze waard was en liet het gat met haar voorgangers niet groter worden. Dan was
het de beurt aan Britt Colliers die haar eerste wedstrijd van het nieuwe seizoen liep.
Britt, wiens motto “ge moet u
vastbijten en niet meer lossen” was,
kwam zelfs nog iets korter op de
STAX-loopster. Ten slotte kwam ook
cadet Joyce Vermeiren in actie. Joyce
bevestigde het vertrouwen van trainer
Johan Permentier en klokte 1'53”748!
Met een dik clubrecord en nog vijf
clubs achter hen, keerden de SPBO-
dames tevreden huiswaarts!




