
SPBO verovert De Wallen 

Een verovering is misschien een tikkeltje overdreven, maar de Spartaanse 

delegatie maakte op zijn minst indruk op de jaarlijkse ‘Grote Prijs De Wallen’ 

van ZWAT. Heel veel volk kwam er op onze nationale feestdag niet opdagen in 

Burcht, maar dat kon onze jongens en meisjes niet deren want ze keerden niet 

enkel met een paar podiumplaatsen, en de daaraan verbonden geldpremie, naar 

huis, ook verbeterden ze bijna allemaal hun persoonlijk record! Een 

voorsmaakje alvast voor de eigen SPBO-meeting   

 

De eerste ietwat zomerse dag van juli deed zeven atleten, vergezeld van een 

horde aan supporters, afzakken naar sportterrein De Wallen. Die trouwe fans 

zagen dat het goed zat en zouden achteraf stuk voor stuk spreken van een 

geslaagde meeting. Het was cadet Hannes Huyck die de debatten mocht openen 

en in de ondankbare baan 6 startte voor zijn 100m. Geruggensteund door een 

toelaatbare wind knalde hij als derde in 12”48 over de eindmeet. Een 

verbetering van zijn persoonlijk record met maar liefst 61 honderdsten en amper 

een fractie verwijderd van de limiet voor het BK (12”40)! De trend was meteen 

gezet want ook de andere 100m-lopers zouden hun vorig persoonlijk record min 

of meer aan flarden lopen. Amper 5 minuten na Hannes’ stunt kwam Lotte 

Philips namelijk in actie. Ze won vlot haar reeks in 13”78 (vorig PR 13”91) en 

zag de reeks erna niemand haar tijd bedreigen. Een plaats dus voor haar op het 

hoogste podiumschavot samen met de daaraan verbonden 10 euro. En nog was 

het niet gedaan want scholier Brian Vanden Eynden flitste even later naar 

12”79 wat eveneens sneller is dan hij ooit liep (komt van 12”85). 



Dat onze clubgenoten ook kunnen werpen wisten we uiteraard al langer maar dat 

werd vandaag nog maar eens bevestigd. Cadet Nele Peeters kende geen genade 

met haar tegenstanders en won overtuigend met een worp van 11m37. Een 

nieuwe eerste plaats dus en ook voor haar een financiële bonus. Seniore 

Marliese De Leeuw was eveneens van de partij en ze dubbelde in het 

kogelstoten en discuswerpen. Haar discus landde 31m11 en met de kogel stootte 

ze 10m29 wat haar telkens een zesde plaats opleverde.   

 

In het springen verliepen de wedstrijden voor onze clubgenoten met wisselend 

succes. Trainer Johan Permentier, die de hele dag al in de weer was met zijn 

atleten en onopgewarmd deelnam aan het hoogspringen, moest al na 1m50 de 

strijd staken. Zijn oude knoken bleken, ondanks de massale aanmoedigingen van 

de supporters, niet meer in staat om zijn successen uit het verleden te evenaren 

 Voor Brian verliep de hoogspringcompetitie heel wat beter want met 1m53 

verbeterde hij zijn persoonlijk record en mocht ook op het hoogste podium.  

 



Hannes was de enige van onze SPBO-ers die actief was in het verspringen. Hij 

bevestigde weer met een sprong over de 5m maar haalde met 5m10 andermaal 

de ondankbare vierde plaats. 

 

Drie sprinters die de 200m voor hun rekening namen. Lotte, die eerder al 

succesvol was op de kortste sprintafstand, bevestigde haar topvorm door 

opnieuw te winnen. Haar vorige PR van 28”93 werd spectaculair aangescherpt 

tot 28”33! Op het podium straalde ze alvast. Ook voor Brian werd het een dag 

van grootste successen want na zijn verbetering op de 100m en het hoogspringen 

zou ook zijn 200m-tijd (26”32) er aan gaan. Hij knokte zich in de laatste meters 

nog voorbij een tegenstander en werd knap derde in 25”79. Ook assistent-

trainster Sarah Peersman tekende present en wou niet onderdoen voor al dat 

jonge geweld. In een leuke reeks kon ze er nog een ultieme eindsprint uitpersen 

en klokte ze 29”36, oftewel een tijd die ze de laatste twee jaar niet meer liep. 

Ook de moeder aller spurters deed haar duit dus in het zakje.  



      

De aanwezige atleten en supporters sloten even later deze succesvolle dag af met 

een welverdiend drankje wetende dat er op de meeste prestaties nog rek zit. Een 

opsteker alvast voor de rest van het seizoen!  

 


