Verslag jeugdmeeting 14 juli 2012 Lokeren

De weersvoorspellingen gaven ons niet veel hoop. Vele Belgen vliuchten het land uit, maar enkele
moedige Spartanen trokken zaterdag naar Lokeren om deel te nemen aan de stripmeeting.

Zusjes Mirthe en Jana Bijl, Remco Hofmans, Emilia Van Laere
en Joke Cuyt streden tussen de stortbuien en op een
kletsnatte piste door voor mooie prestaties.

Als eerste mocht Mirthe de discus werpen, de eerste worp
kon ze nog afleveren onder een stralend zonnetje. Die was
ver maar ongeldig. De volgende 2 worpen waren net iets
minder ver en reeds in de eerste regendruppels. Resultaat
16% plaats met 9,11m.

Jana had intussen geoefend op het kogelstoten nadat papa
haar overtuigde om deel te nemen aan de wedstrijd. Tijdens de opwarming ging de kogel enkele
keren voorbij 5m, uiteindelijk strandde ze op 4,89m en de 22° plaats.

Intussen was het verschrikkelijk beginnen gieten en werd de wedstrijd even stil gelegd.

De piste stond volledig onder water en
met aftrekkers werd het mogelijke
gedaan om de piste terug beloopbaar te
maken. Remco kon net voor een
volgende bui zijn wedstrijd 60m horden
afwerken. Hij liep aan kop tot hij de 4%
horde aantikte en bij het landen
uitschoof. De winst was weg maar toch
liep Remco nog uit. Met 15.88sec werd
hij ook nog niet laatste.

Vlak erna was het de beurt aan Joke, zij liep haar 60m ook in de regen. Ze werd 3° in de reeks met
een tijd van 11.28sec. Vlak erna mocht ze aantreden in het hockeybalwerpen, ze werd 10° met een
worp van 13.45m.

Mirthe nam ondertussen ook nog deel aan het
verspringen, ze lande 2.71m ver. Jana moest
ondertussen lang wachten voor het hoogspringen van
de miniemen jongens gedaan was. Eerst dan maar de
reeksen 600m en 1000m.

Remco mocht de spits afbijten. Hij liep in een zeer
tactische reeks en liep heel lang mee aan kop. In de
spurt moest hij toch nog een aantal jongens voor
laten. Hij eindigde toch knap 7% in 3:35.61




Joke dacht: “Als ik snel loop dan kan ik snel gaan schuilen”.
Ze schoot dan ook als een pijl uit een boog, met een bang
hartje stonden de supporters langs de kant in de hoop dat ze
de snelle start zou vol houden. Dat deed ze voortreffelijk en
eindigde 5% in haar reeks, 6* in de totaalstand met een
knappe tijd van 2:22.00.

Aangezien het hoogspringen bij de jongens maar bleef duren
mocht Jana eerst haar 1000m lopen. Ze deelde de wedstrijd
goed in en perste er op het einde nog een spurtje uit voor
de 7% plaats en eindigde in 4:01.62. Met de vermoeidheid
nog in de benen moest ze aan het hoogspringen beginnen, ze bleef steken op 0.90m, ook al omdat ze

ipv met 5cm, ineens met 10cm omhoog gingen. Blijkbaar zijn de scheidsrechters ook vergeten haar
uitslag op te nemen. (Dit zou nog aangepast worden).

Tot slot mochten Mirthe en Emilia nog tegen
elkaar strijden in de 1000m. Ze bleven mooi bij
elkaar in de buurt en liepen de hele wedstrijd
lang achteraan het peloton om in de laatste
ronde een ultieme versnelling in te zetten.
Mirthe eindigde zeer knap 3* in de reeks, vlak
voor Emilia. Hun tijden waren 4:07.63 en
4:10.48.

Ondanks het slechte weer was het toch een zeer fijne middag en konden de supporters genieten van
mooie prestaties.

Volgende afspraak op zondag 12 augustus in BORNEM!! ledereen daar!



