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De tweede meeting van het Antwerps Jeugdcriterium vond plaats 

onder een aangenaam zonnetje. De opkomst van de Spartaantjes 

was iets minder dan in Duffel, al zullen de vele communiefeesten 

daar wel voor iets tussen zitten. 

De aanwezig atleetjes deden het wel schitterend. We haalden 

weer enkele podia en verschillende persoonlijke records. 

Hieronder een kort overzicht over de prestaties van de 

aanwezigen: 

Benjamin Jörne Diddens zagen we deze winter al enkele 

malen in het veld, nu ook op de piste en voor de eerste 

keer deed hij het zeer goed. Bij alle nummers hield hij 

verschillende jongens achter zich en de 600m was de 

uitblinker van de dag.   

Trouwe aanwezige Mathias Buelens haalde goud bij het 

kogelstoten, Thomas Borry mocht twee keer naar het 

podium voor de 60m kreeg hij zilver en de 600m won 

hij in een zeer knappe 2.01 minuten! Ook Ine Borry nam 

deel aan alle nummers en haalde mooie 

ereplaatsen.  

De pupillen waren goed vertegenwoordigd en 

verschillenden waagden zich aan de 

hordencompetitie. Gerben Dehertogh en Jana 

Spiessens hadden al ervaring en deden het 

voortreffelijk. Rande Vleminckx, Remco 

Hofmans en Branko Spiessens waagden zich voor een eerste maal aan de horden sprint. 

Vooral Remco verbaasde met een zeer knappe tijd en winst in zijn reeks voor Gerben.  

We zagen hen allemaal terug op de 60m, Rande ook in het hoogspringen waar ze haar PR 

verpulverde tot 1.10m en het discuswerpen. Ook Gerben haalde 1.10m in het hoogspringen 

en liet zijn veelzijdigheid nog eens zien door ook aan de start van de 1000m te staan. Ook 

Jana, Branko en Remco deden mee aan de 1000m. Remco 

haalde een knappe 2de plaats.   

Verder kwamen ook Timo De Grande en Matthias Baes in 

actie. Timo nam deel aan de 60m en het hoogspringen, 

Matthias liet zijn klasse zien in het kogelstoten, de 60m en 

het hoogspringen. Beiden zijn nog maar recent te zien op 



wedstrijden en doen het zeer goed, dat smaakt zeker 

naar meer!   

 

Bij de miniemen waren Jonas en Thomas Buelens de 

moedigen aan de start van de 80m Horden. Vlak na de 

sprintwedstrijd moesten ze aansluiten bij de 

discuswerpers, waar ook onze andere miniemen jongens 

meestreden. Jammer genoeg geen medailles voor een 

van onze werpers. Toch lieten Thomas, Jonas, Arne 

Dehertogh, Brent Suykens en Rune Vleminckx (broer van 

Rande) hun werptalent zien. Brent sukkelde een 

lichte blessure en hield het dan ook bij het 

werpen. Onze andere jongens namen nog deel 

aan het verspringen. Arne en Rune liepen ook 

nog de 150m, Arne was niet tevreden over zijn 

wedstrijd maar werd toch zeer knap 6de! Jonas en 

Thomas zouden ook starten bij de 1000m, Jonas 

moest echter afhaken met een blessure, maar 

Thomas maakte dat gemis helemaal goed door 

een hele wedstrijd kop te trekken en uiteindelijk 

nog zeer knap 3de te eindigen. 

We mogen zeker ook niet ons enige meisje bij de miniemen 

vergeten. Danaë De Cock moest de eer van de meisjes hoog 

houden en deed dit met glans. In het discuswerpen haalde ze 

een mooie 6de plaats en in de 150m won ze haar reeks met als 

resultaat een zeer knappe 2de plaats. 

Knappe resultaten dus van al onze atleetjes. Hop naar de 

volgende!   


