
MEETING AJC TE BOOISCHOT – 16/06/2012 

 
Ook al hielden examens de meeste tweedejaars 
miniemen thuis, toch stonden we nog met een mooi 
groepje atleten in het verre Booischot. Zoals 
aangekondigd werd er begonnen met de estafettes.  
Trainster Britt wist Duffelaar Tim VDV te overtuigen om 
de jongensploeg (Jonas en Thomas Buelens, Rune 
Vleminckx) te vervolledigen, dit bleek goed voor 48”54.  
De benjamins (2x Wout, Mathias en Thomas) 
behaalden met grote voorsprong de gouden medaille 
(40”70).  De pupillen meisjes (Jana S, Mirthe, Rande) 
deden opnieuw een beroep op benjamin Ine (die dat 
weer goed deed), ze wonnen hun reeks in 39”57.  Ook 
de pupillen jongens (Gerben, Remco, Branko) dienden 
beroep te doen op een “outsider”, het was Manu Van 

Hoof (NA, vriend 
Remco) die met hen 
naar een tijd van 
38”95 liep. 
 
Even later werden de horden tevoorschijn gehaald.  
Pupillen Jana (13”47) en Rande (14”09) liepen in dezelfde 
reeks.  Ook Branko (13”60) ging de uitdaging aan.  Naar 
gewoonte vielen de vlakke spurtnummers meer in trek.  Bij 
de 60m benjamins werd Ine 3e van haar geboortejaar 
(10”82).  Broer Thomas werd 5e   (10”04), Wout D. werd 2e 
van zijn geboortejaar (10”40), Wout H. won zijn reeks in 
10”67 en de twee jaar jongere Jorne liep in dezelfde reeks 
een mooie tijd van 11”18.  Pupil Gerben werd 2e van zijn 
geboortejaar in 9”59, Branko liep een mooie 9”72, Remco 
hield het op 10”10 en vriendje Manu deed het ook niet 

slecht (10”64).  Eerstejaarsjes Mirthe (10”36) en Rande (10”65) liepen in dezelfde reeks, Jana 
liep even later 10”09.  Voor de miniemen stond 150m op het programma.  Bij de SPBO-
meisjes kwam enkel Jana Bijl (25”23) aan de start, bij de jongens liet Arne Dehertogh (21”55) 
even de schoolboeken aan kant liggen en ook Rune Vleminckx (23”84) nam deel. 

 
Lange afstand stond 
enkel voor de 
benjamins op het 
programma.  Ine liep 
op de 600m net top 
tien in 2’20”. 
Thomas mocht, net 
als vorige week, de 
zilveren medaille 
laten omhangen 
(2’01”), Wout D 
werd knap 4e in 
2’10”, ook Mathias 
haalde de top tien 
(2’25”), Jorne 
eindigde één 



seconde en één plaats later (en was trouwens de enige van zijn geboortejaar die zich aan de lange 
afstand waagde). 
 
Uiteraard geen meeting zonder kampnummers.  Bij het verspringen opnieuw een medaille 
voor benjamin Wout D. (2e-3m31), Mathias werd 8e (2m98), Thomas en Wout H. sprongen 
beiden 2m86 (13e en 14e), Jorne werd 1e van zijn geboortejaar (2m67).  Ine werd 3e van haar 
geboortejaar met 2m88.  Eerder op de dag had ze top 10 met kogel gehaald (4m47).  De 
jongens benjamins bevestigden later hun talent voor kogelstoten met twee medailles 
(Mathias goud 10m61 – Wout D brons 8m21) en een 6e plaats voor 
Thomas (6m81). 
 
Bij de pupillen waagde Jana zich voor het eerst aan hoogspringen.  
Het ging haar duidelijk goed af (8e – 1m15).  Ook Rande (1m05) en 
Mirthe (1m) namen deel.  Voor de jongens was er verspringen.  
Gerben haalde een mooie 5e plaats (3m65).  Ook Branko (3m34), 
Remco (3m24) en Manu (2m72) namen deel.  Gerben scoorde met 
38m30 heel goed in hockey en werd beloond met de bronzen 
medaille.  Remco wierp 28m41, Manu 24m97.  Bij de meisjes 
begaven Rande (5m12) en Mirthe (3m85) zich naar de 
kogelstootstand. 
 

Voor de miniemen meisjes 
was er discuswerpen 
voorzien.  Laura Peeters 
hield het spannend en 
overdonderde toen de rest 
met een prachtworp van 
20m95 wat goed bleek 
voor goud.  Onder de vele 
deelnemers zagen we ook 
Lies (12m21) en Jana 
(9m94) aan het werk.  Wie 
de familie Buelens ziet 
verschijnen verwacht zich 
ook bij de jongens aan 
mooie prestaties en dat 
was dan ook het geval : 

Thomas veroverde zilver (28m97) en Jonas werd knap 7e 
(21m50).  Ook Arne (16m35) en Rune (15m43) zagen het 
discuswerpen zitten.  Bij het hoogspringen namen bij de 
jongens enkel Thomas (7e - 1m35) en Jonas (19e – 1m15) 
deel.  De aanwezige SPBO-miniemen meisjes namen wel 
alledrie deel aan het hoogspringen.  Jana geraakte over 1m, 
Lies en Laura wisten beiden over 1m20 te geraken. 
 
We genoten ervan al deze atleetjes aan het werk te zien en 
keerden huiswaarts met het PK van volgende week in het 
vooruitzicht …  Alvast succes aan de deelnemers daar ! 
 


