Emma Moens

Geboortedatum: 14 november 1995
Categorie: junior

Discipline: spurt

Persoonlijke records:

e 100m: 13”58 (AVKA: 12 mei 2012)

e 200m: 28”17 (AVKA: 12 mei 2012)

e 200m(i): 29”55 (PK Gent: 8 januari 2012)

o Verspringen: 4m72 (SPBO: 28 april 2012)

e 4x100m: 53”05 (AVKA: 12 mei 2012)

e 4x200m: 1’50784 (USBW: 19 september 2010)
o 4x200m(i): 1’53748 (BK: 13 februari 2011)

Palmares (vanaf cadet):

e (Clubrecord 4x200m AC (1’50”84)
e  Clubrecord 4x200m AC indoor (1’53”48)
o Winnaar verkiezing ‘atleet van het jaar: spurt’ in 2011

Favoriete atletieknummer: 4x200m
Lievelingseten: kippenblokjes is romige saus, kroketten en appelmoes

Droom: geen echte droom; gewoon motto “doe je best en versla de rest!”



