Samenvatting 3-daagse te Gent

Zeggen dat onze indooratleten gebruik hebben gemaakt van de kerstvakantie om eens goed uit te
rusten is de waarheid zwaar geweld aandoen! Op amper 7 dagen tijd stonden er namelijk drie
indoormeetings gepland in Gent en sommigen zouden aan alle drie deelnemen. Dat de meesten de
topvorm stilaan bereiken bewijzen de vele persoonlijke records die er gevestigd werden!

Vier atleten deden zelfs beter dan ooit iemand voordien in onze club binnen hun leeftijdscategorie
want senior Yannick Meyer (60m: 7”39), cadet Joaquim Fatoichan (200m: 25”03 en 11% plaats in
Belgié), cadet Danae De Cock (300m: 48”53) en cadet Hannes Huyck (hoog: 1m50; 300m: 39”61 en
5% tijd in Belgi&; 400m: 57”09 en 7% tijd in Belgié) zorgden voor 6 clubrecords!

De uitslagen op een rijtje:

VITA: 22 december 2012

- Brian Vanden Eynden : 60m: 10”45 (na valpartij)
200m: 26”36 (PR)
- Hannes Huyck: 60m: 8”15 (PR)
200m: 25”72 (PR)
Ver: 4m89
Hoog: 1m50 (CR)
- Jarne Van Buggenhout: 60m: 8”22 (PR)
200m: 26”95 (PR)
- Joaquim Fatoichan: 60m: 7”70
200m: 25”03 (CR)
Kogel: 13m26
- Johan Permentier: 60mH: 9”90
- Lotte Van den Mooter: 60m: 8”91
200m: 30”15 (PR)
- Michel Masure: 60m: 8”75 (PR)
Kogel: 8m37 (PR)
- Nele Peeters: kogel: 11m07
- Rik De Bleser: kogel: 12m82 (PR)
- Yannick Meyer: 60m: 7”41

RCG: 26 december 2012

- Anouk Van Buggenhout: kogel: 8m29 (PR)
- Brent Suykens: 200m: 31”14 (PR)

Kogel: 7m17 (PR)
- Elias Demont: 60m: 8”05 (PR)

200m: 26”57 (PR)
- Hannes Huyck: 400m: 57”09 (CR)
- Jarne Van Buggenhout: 60mH: 10”98
200m: 26”17 (PR)



- Johan Permentier: 60mH: 10”04

- Lotte Philips: 60m: 8”78 (PR)
200m: 29749
- Lotte Van den Mooter: 60m: 8”90
200m: 29”68 (PR)
60mH: 11”08
- Nele Peeters: kogel: 10m93

STAX: 29 december 2012

- Anouk Van Buggenhout: kogel: 8m34 (PR)
- Danae De Cock: 300m: 48”53 (CR)
Kogel: 7m72 (PR)
- Elias Demont: 60m: 8”05
- Hannes Huyck: 300m: 39”61 (CR)
60m: 8”19
- Jarne Van Buggenhout: 60m: 8713 (PR)
300m: 41”76 (PR)
Hoog: 1m40 (PR)
- Joaquim Fatoichan: 60m: 7”60 (PR)
Kogel: 13m68
- Johan Permentier: 60mH: 9”97
- Lotte Philips: 60m: 8”90
Ver: 4m19 (PR)
- Lotte Van den Mooter: 60m: 8”99
300m: 50”13 (PR)
60mH: 10”87
- Michel Masure: 60m: 8”63 (PR)
Kogel: 8m38 (PR)
- Yannick Meyer: 60m: 7”39 (CR)



