
 

REGLEMENTEN 2013-2014 
 
 

REGLEMENT voor het KLASSEMENT 
 

WINTER                     
 
-er wordt een kalender opgesteld van 11 veldlopen (10 veldlopen op verplaatsing + SPBO-  
 veldloop) die in aanmerking komen voor het opstellen van het winterklassement 
-de rangschikking van de SPBO-atleten op een veldloop van de kalender wordt in punten  
 omgezet 
 1ste spartaan = 1 punt  2de spartaan = 2 punten 3de spartaan = 3 punten 
 enz. 
 
-het PK, het BK en een KVVL worden enkel ter informatie opgenomen in de  
 veldloopkalender 
-de korte cross komt niet in aanmerking voor het klassement 
 
-voor het klassement worden de 5 beste prestaties in aanmerking genomen (= min. aantal  
 wedstrijden waaraan men dient deel te nemen);  de winnaar van het wintercriterium is hij/ zij  
 met het minst aantal punten 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dient men deel te nemen aan de SPBO- 
 veldloop 
 indien men hieraan niet kan deelnemen (wegens ziekte of kwetsuur) dient dit gestaafd te  
 worden met een doktersattest 
 andere redenen dienen vooraf schriftelijk aan de bestuursvergadering ter goedkeuring worden 
 voorgelegd 
 
-er wordt een rangschikking gemaakt : 
 - voor de B/P/M : per leeftijd/ geslacht 
 - voor CAD/SCHOL/JUN/SEN : per categorie/ geslacht 
 - voor MAST : per leeftijdscategorie van 5 jaar (M35) en van 10 jaar (alle andere cat.)/     
              geslacht 
-bij deelname aan een andere veldloop die niet voorkomt op een SPBO-kalender (op dezelfde   
 dag) is men uitgesloten voor het klassement van het wintercriterium (met uitzondering van de   
 wedstrijden van de cross-cup vanaf cadetten t.e.m. masters) 
-bij gelijkheid van punten telt het aantal 1ste plaatsen in de SPBO-rangschikking 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

REGLEMENT voor het KLASSEMENT 
ZOMER           2014 
 
ALGEMEEN 
-alle uitslagen van bedoelde periode komen in aanmerking 
-alle behaalde prestaties worden omgezet in punten op basis van de tabellen 
 van de meerkampen (B/P/M) en de IAAF SCORING TABLES OF ATLETICS 
-bepaling disciplines (niet beperkende lijst i.v.m. de afstanden) 
 
1. spurt/ horden  2. midden-/ lange afstand  3. springnummers  4. werpnummers 
    tot 800m     vanaf 800m (600m)          ver       kogel 
         hoog       discus 
            speer     
BEN/PUP/MIN 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan  
  min. 4 wedstrijden 
-de beste prestatie op 4 verschillende disciplines wordt in rekening gebracht om het  
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
CAD/SCHOL 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan  
  min. 4 wedstrijden 
-de beste prestatie op 2 verschillende disciplines wordt in rekening gebracht om het 
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
JUN/ SEN/ MASTERS 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan  
  min. 4 wedstrijden 
-de beste prestatie (op 1 dicipline) wordt in rekening gebracht om het 
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
nota : wanneer een atleet deelneemt aan een andere wedstrijd op de dag van een wedstrijd 
van het ‘Antwerps jeugdcriterium’ wordt hij/zij uitgesloten voor het zomerklassement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INDOOR 2013-2014       
 
ALGEMEEN 
 
-alle uitslagen van bedoelde periode komen in aanmerking 
-alle behaalde prestaties worden omgezet in punten op basis van de tabellen 
 van de meerkampen (B/P/M) en de IAAF SCORING TABLES OF ATLETICS 
-bepaling disciplines (niet beperkende lijst) 
 
1. spurt/ horden  2. midden-/ lange afstand  3. springnummers  4. werpnummers 
    tot 800m     vanaf 800m                       ver       kogel 
         hoog        
          
BEN/PUP/MIN 
 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan min. 4 
 wedstrijden 
-de beste prestatie op 4 (ben : 3) verschillende disciplines wordt in rekening gebracht om het  
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
CAD/SCHOL 
 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan min. 4  
 wedstrijden 
-de beste prestatie op 2 verschillende disciplines wordt in rekening gebracht om het 
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
 
JUN/ SEN/ MASTERS 
 
-om in aanmerking te komen voor het klassement dienen de atleten deel te nemen aan min. 4  
 wedstrijden 
-de beste prestatie (op 1 discipline) wordt in rekening gebracht om het 
 klassement op te stellen 
-er wordt een rangschikking gemaakt per categorie/ geslacht 
 
 
 



SPBO - puntensysteem 
 
Principe 
 
- Een atleet (Met VAL-nummer) kan tijdens het volledige atletiekseizoen (zomer + 

winter) punten verdienen.  
- In functie van het aantal behaalde punten krijgt hij een beloning (= geldbedrag of  
  bon)... dus hoe meer punten, hoe groter de beloning.  
- Om in aanmerking te komen voor een beloning moet men minstens 10 punten behalen. 
 
belangrijk : een atleet die in aanmerking komt voor een beloning, zal deze pas kunnen 
ontvangen na betaling van het lidgeld voor het volgende atletiekjaar  
 
 

Hoe kan men punten verdienen? 
 
Er zijn 5 "blokken" waarmee men punten kan verdienen.  
 
BLOK 1 
 
- Men kan 10 punten verdienen door aan wedstrijden deel te nemen (hetzij een  
  meeting, hetzij een veldloop). - Nota: Hiervoor komen alle meetings van de VAL-zomer-  
  en indoorkalender in aanmerking; voor de veldlopen het enkel de wedstrijden die op de  
  SPBO-kalender voorkomen die zullen meetellen. 
- Per deelname: 1 punt/maximum 10 punten.  
 
BLOK 2 
 
- Men krijgt extra punten bij het behalen van een nieuw of het verbeteren van een  
  bestaand clubrecord. 
   1. Nieuw record: 1 punt  
  2. Bestaand clubrecord: 2 punten  
 
BLOK 3 
 
- Men kan extra punten verdienen door deelname aan:  
 1. Een Provinciaal Kampioenschap: 2 punten  
 2. Een Belgisch Kampioenschap: 3 punten 
 3. Een KVVL: 2 punten  
 4. Een BVVL: 3 punten  
 5. Een interprovinciale match: 2 punten 
- Onder deelname wordt verstaan: voorkomen op de lijst van de deelnemers van de  
  organisatie 
- Voor BVVL wordt een aanwezige reserve gelijkgesteld met een deelname 
- Voor de kampioenschappen wordt maximum 1 deelname per seizoen in rekening 

gebracht (zomer/winter); hetzij individueel, hetzij bij estafetten. 
 
BLOK 4 
 
- Men krijgt extra punten voor een podiumplaats tijdens de verschillende     
  kampioenschappen: 
 1. Een PK: Goud: 6 punten/ Zilver: 4 punten en Brons: 2 punten 
 2. Een KVVL: Goud: 8 punten/ Zilver: 5 punten en Brons: 3 punten  
 3. Een BK: Goud: 20 punten/ Zilver: 15 punten en Brons: 10 punten 



 
BLOK 5 
 
- Men krijgt extra punten voor een plaats in één van de SPBO-klassementen (zomer/   
   indoor/ veldlopen): 
 1. De 1e van het klassement krijgt 4 punten  
 2. De 2e van het klassement krijgt 3 punten  
 3. De 3e van het klassement krijgt 2 punten  
 4. En alle volgende die voorkomen in het klassement krijgen 1 punt. 
 

Beloning 
 
Voor iedereen: 10 euro voor 10 punten en 1 euro per bijkomend punt met een maximum 
van 100 euro (cash of bon volgens beslissing bestuur) 
 
 
 
 
 
 
 
 


