Drie medailles en drie clubrecords op BK voor cadetten en scholieren

Met z’n zessen zakten de cadetten en scholieren van SPBO af naar het BLOSO-centrum van
Oordegem voor hun Belgisch kampioenschap. Ze waren met drie tegen drie netjes verdeeld
over de werpers en de spurters maar alle zes zouden ze indruk maken! Uiteindelijk zouden er
drie medailles en drie clubrecords veroverd worden en daarmee bouwen we verder op de
successen van de laatste tijd.

De eersten die in actie kwamen waren de zusjes Laura en Nele Peeters. Laura begon met de
kogel op exact hetzelfde moment dat Nele haar eerste discus slingerde. VVoor Laura zou een
finaleplaats al zeer mooi geweest zijn maar zij zorgde meteen voor dé verrassing van de dag
en stootte de kogel bij haar vijfde poging naar 11m76 en een derde plaats. Ze kon deze plaats
houden en legde dus meteen beslag op een bronzen medaille. In volle vreugde stak ze het veld
over om haar zus een knuffel te gaan geven. Nele, duidelijk geinspireerd door het succes van
haar jongere zus, reageerde prompt door de discus 36m90 te slingeren. Meteen ook een
bronzen plak voor haar! Laura, een beetje ongemakkelijk op het podium, stapte het tijden het
spelen van de Brabanconne trouwens gewoon af :) Ze kwamen beiden daarna opnieuw in
actie maar de 12m36 van Nele met de kogel en de 24m79 van Laura waren geen records maar
daar maalde niemand meer om.
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Meteen na de werpers kwamen ook de drie sprinters in actie op de lage hordes. Jarne Van
Buggenhout had na zijn zilveren Vlaamse medaille slechts één doel op de 300m horden en dat
was zich probleemloos plaatsen voor de finale. Hij slaagde perfect in zijn opdracht want hij
won zijn reeks in 42”44, trouwens de derde tijd van alle deelnemers. Lotte Philips nam voor
het eerst in haar carriére deel aan een BK en ze begon met de 400m horden. Een finaleplaats



kon ze niet bemachtigen maar ze slaagde er wel in haar eigen clubrecord te verpulveren van
1’14766 tot 1°117°32! Ruim drie seconden sneller dan ze ooit liep!




Ook scholier Hannes Huyck kwam voor een record en hoopte stiekem op een finaleplaats
want hij stond als tiende gerangschikt. Hannes liep zijn 400m horden ontzettend snel. Hij
verbeterde zijn clubrecord dat al heel scherp stond met zes tienden tot 57”°25. In om het even
welk BK de vorige jaren had hij ruim de finale (en zelfs een plaats bij de beste zes) gehaald
met deze tijd maar het deelnemersveld was van zo’n hoog niveau dat hij slechts zeven
honderdsten te kort kwam voor een plaats in de finale. Hij was tevreden met zijn tijd maar
vond het ook een beetje een gemiste kans.

Lotte kwam nog een tweede keer in actie want haar 100m horden stond in de namiddag
gepland. Het weer was maar kwakkel en de piste lag er nat en glad bij. Met nog vermoeide
benen van haar 400m klokte ze 17761, haar tweede tijd ooit.

Dag twee begon met dezelfde weersomstandigheden en de regenjasjes en dikke truien waren
nooit echt ver weg. Voor SPBO waren het enkel nog de jongens die de piste moesten
betreden. Traditioneel begint de zondag met de reeksen van de hoge hordes. Jarne kwam
meteen uit tegen de top twee van de Belgische ranglijsten. Hij liep in reeks één naar plaats 3
en brak zijn eigen clubrecord met vier tienden en haalde 14”77. Als beloning mocht hij mee



naar de finale. Hannes, die uitkwam op de 110m horden, bleef met 15”88 maar nipt boven
zijn eigen record. Hij finishte net na de Belgisch kampioen van vorig jaar en miste andermaal
maar nipt een plaats bij de beste acht.

Jarne liep zijn eerste van finales rond het middaguur. De top vier was te hoog gegrepen maar
met een mooie 15706 en dito vijfde plaats maakte hij de kloof met de absolute top toch weer
een stukje kleiner.

De zesde Spartaan die zich kon selecteren voor het BK was speerwerper Brent Suykens. De
cadet kroonde zich eerder tot provinciaal kampioen en zag zijn speer bij de eerste worp al
meteen een verre 47m46. Verder kwam hij niet meer maar op zijn eerste outdoor-BK werd hij
toch wel knap vijfde.




Het kampioenschap eindigde zoals het begon namelijk met een serieus hoogtepunt! Jarne, op
voorhand samen met enkele andere hordenlopers favoriet voor een medaille, zag zijn
concurrenten niet lopen omdat zij in gunstigere banen liepen dan hij. Op latere kampioen Tuur
Bras/OEH stond er absoluut geen maat want hij liep de vierde tijd die ooit in ons land werd
gelopen. Jarne startte niet te snel en lag halverwege zijn wedstrijd op plaats vier maar dankzij
een fenomenale laatste rechte lijn remonteerde hij nog twee atleten en pakte al bij al nog
probleemloos een zilveren medaille! Zijn nieuwe besttijd bedraagt 4099.

Proficiat aan alle deelnemers, weet dat jullie de clubkleuren ideaal verdedigd hebben. En
zoals men wel eens vaker zegt...inspanningen worden vroeg of laat beloond dus ‘keep up the
good work!



