Jarne Van Buggenhout

Geboortedatum: 20 augustus 1999
Categorie: scholier

Discipline: spurt

Persoonlijke records:

®  60m(i): 7”89 (EA: 22 februari 2014)

e 100m: 12”20 (ACW: 29 mei 2014)

e 200m: 24742 (LOOI: 25 juni 2014)

e 200m(i): 24”57 (BK: 2 maart 2014)

®  300m: 38799: (RCG: 21 juli 2014)

e 300m(i): 40”07 (EA: 22 februari 2014)
e 400m: 54”00 (KAPE: 9 augustus 2014)
e 400m(i): 53”40 (KVV: 18 januari 2015)
e  600m: 1’34”58 (VMOL: 20 juli 2014)

®  800m(i): 2°18”37 (VITA: 20 december 2014)
e 100mH: 14”77 (VS: 31 augustus 2014)
e 60mH(i): 9716 (PK: 5 januari 2014)



®  300mH: 40793 (VS: 31 augustus 2014)

e 200mH: 28”711 (SPBO: 25 juli 2014)

e 4x100m: 47”63 (AVZK: 17 augustus 2014)

®  4x400m: 3'42”88 (AVZK: 17 augustus 2014)

e Zweedse estafette: 2’10721 (SPBO: 25 juli 2014)

e Verspringen(i): 4m63 (HAKI: 25 november 2012)

®  Hoogspringen(i): 1Im40 (29 december 2012)

e Hinkstapspringen: 10m87 (LOOI: 10 september 2014)

Palmares (vanaf cadet):

®  Clubrecord 100mH cadetten (14”77)

®  Clubrecord 200mH cadetten (28”11)

e (Clubrecord 600m cadetten (1°34”58)

e (Clubrecord 200m cadetten indoor (24”77)
®  (Clubrecord 60mH cadetten indoor (9716)
®  PK zilver 200m cadetten indoor

®  PK zilver 60mH cadetten indoor

®  PK zilver 300mH cadetten outdoor

®  PK brons 200m cadetten outdoor

®  PK brons 100mH cadetten outdoor

®  PK brons 400m scholieren indoor

®  KVV zilver 300mH cadetten outdoor

®  BK zilver 300mH cadetten outdoor

e Winnaar ‘atleet van het jaar: spurt’ in 2014
Favoriete atletieknummer: 300m horden
Lievelingseten: Scampi curry

Droom: een Belgische medaille behalen



