Thomas Van Hemelrijk

Geboortedatum: 3 april 2000
Categorie: cadet

Discipline: spurt — springen
Persoonlijke records:

e 60m: 8”18 (KVV: 18 januari 2015)

e 100m: 13”40 (VOLH: 3 juli 2014)

e 200m(i): 27”74 (VS: 10 januari 2015)

e Hoogspringen: 1m50 (VOLH: 30 juli 2014)

e Hoogspringen(i): 1m40 (VITA: 21 december 2014)
e Verspringen: 5m09 (ACBR: 2 augustus 2014)

e Verspringen(i): 4m96 (VS: 10 januari 2015)



Palmares (vanaf cadet):

®  PK brons verspringen cadetten indoor
e  Winnaar BVV cadetten en scholieren jongens in 2014

Favoriete atletieknummer: 100m en verspringen
Lievelingseten: lasagne

Droom: clubrecord breken



