
Voor de voorlaatste wedstrijd van het Open Antwerps Jeugdcriterium zakten 14 spartanen af naar Lier. Na een fikse 

regenbui startten de estafette-nummers. 

● Thomas Borry en Kevin Haeck liepen samen met 2 atleten van ABES bij de miniemen jongens hun 4 x 80 

meter. En met succes.  Ze werden knap 2e.  

● Dan was het de beurt aan de pupillen jongens met Sverre Van Houcke, Jörne Diddens, Wout Degrande en 

Yenten Van Den Bossche om hun 4 x 60 meter te lopen. Ook zij stonden op het podium met hun 3​e ​ plaats met 

een tijd van 36.27. 

● Als laatste estafette-ploeg, waren het de benjamin meisjes, Hanne Lenaerts, Jytte Diddens, Mira Van Royb en 

Stien Verelst die ook al een knappe podiumplaats haalden. Voor hen was het zilver met een tijd van 39.83.  

Drie ploegen en drie medailles, beter kon deze meeting niet starten. 

 

 

Na de estafette-wedstrijden, was het de beurt aan Thomas (12.44) en Kevin (11.96) voor hun individuele 80 meter.  

 

 

 

 

 

 

Bij de pupillen meisjes maakte Ine Borry jacht op het clubrecord van in 1994 ( 

1m30) bij het hoogspringen. Bij een hoogte van 1m31 had Ine haar 3 pogingen 

nodig. 1m34 was dan weer te hoog gegrepen, maar met een bronzen medaille en 

een nieuw clubrecord kon haar vreugde niet op. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

De jongens waren op hetzelfde moment aan het hockey-werpen.  Een 

spannende strijd tussen Wout en Sverre voor de 3e plaats, die uiteindelijk 

gewonnen werd door Wout Degrande met een worp van 35m07. Sverre werd 

4e met een afstand van 35m01. Yenten strandde op een 17e plaats met een 

worp van 27m87. 

 

 

De enige benjamin jongen, Tijs Degrande werd knap 13e bij het verspringen met een sprong van 3m03. 

 

 

 

 

 

 

De benjamin meisjes haalden 2 medailles bij de 

60 meter. Mira Van Roy werd knap 2e met een 

tijd van 9.68 op de voet gevolgd door 

eerstejaars Stien Verelst met een tijd van 9.88. 

Op de 7e plaats strandde Jytte Diddens (10.40) 

en iets verderop Hanne Lenaerts (11.28). 

 

Ine Borry was nog maar net bekomen van haar hoogspringen, of ze moest al aan de bak voor haar 60 meter, die ze 

afklokte in een tijd van 9.77 

Haar broer Thomas was ondertussen bezig met het kogelstoten en werd daar 19e met een worp van 5m92. 

Bij het hockey-werpen bij de benjamin meisjes werd Stien Verelst 8e met een worp van 16m66 en Hanne Lenaerts 

23e met 7m61. 

Voor hun 60 meter moesten Sverre en Jörne eerst nog verspringen. Sverre werd met een sprong van 3m67 knap 8e 

en Jörne werd 26e met een sprong van 3m12. Bij beide jongens was de snelheid uit hun benen. Jörne liep 9.94 en 

Sverre 9.60 op hun 60 meter.  



Thomas Borry sprong bij de miniemen jongens 3m43 ver. Tegelijkertijd was het ook de beurt aan de benjamin meisjes 

voor hun verspringen. Stien werd knap 4e met een sprong van 3m20, Mira 6e met 3m14 en verder sprongen ook nog 

Jytte (2m66) en Hanne (2m48). 

Voor Thomas Borry stond nog het hoogspringen op het programma en geraakte over 1m15, wat hem een 11e plaats 

opleverde. 

Ondertussen hadden we dus reeds 7 medailles en dan moesten de lange afstanden nog komen. 

 

 

Als eerste kwamen de pupillen jongens aan de beurt voor hun 1000 

meter. Het was enkel Jörne Diddens die in de eerste reeks na een snelle 

eindspurt knap 2e werd in zijn reeks. De tweede reeks was een pak 

sneller zodat hij met een tijd van 3.49.85 uiteindelijk 13e werd. 

 

Dan was het de beurt aan Per De Decker voor zijn 600 meter. Na 550 

meter op kop gelopen werd hij in de laatste meters toch nog voorbij 

gelopen door een atleet van Mol. Hij werd knap 2e met een tijd van 

1.58.76. 

 

De benjamin meisjes liepen met 5 spartanen hun 600 meter. Mira Van Roy liep gans de wedstrijd aan kop en kon dit 

ook vasthouden tot het einde met een nieuw clubrecord van 2.02.08. Jytte (2.13.88) werd een tiental seconden later 

5e gevolgd door Jutta (2.15.40). Ook was er een knappe wedstrijd van Stien (2.26.94) en Hanne (3.00.73). 

 

Ine Borry moest in haar wedstrijd van de 1000 meter aanvankelijk tevreden nemen met een vierde plaats, maar door 

haar enorme eindjump, werd ze toch nog knap 3e in een tijd van 3.35.38.  

Als allerlaatste wedstrijd van deze meeting, was het Thomas Borry die zijn 300 meter moest afwerken en deed dit in 

een tijd van 46.86. 

Samengevat:  14 atleten behaalden 10 medailles en 2 clubrecords. Alle trainers kunnen op zo’n prestatie alleen maar 

fier zijn. Bedankt aan alle atleten en ouders.  

 

 

 


