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Weer	
  een	
  feestdag,	
  weer	
  een	
  cross	
  die	
  een	
  feest	
  was...	
  	
  Heel	
  wat	
  atleten	
  en	
  supporters	
  wisten	
  duidelijk	
  de	
  
weg	
  naar	
  de	
  Nekker	
  te	
  vinden.	
  	
  Een	
  groot	
  aantal	
  kangoeroes,	
  waaronder	
  een	
  tiental	
  spartaantjes,	
  gaven	
  de	
  

aanzet	
  van	
  deze	
  mooie	
  namiddag.	
  	
  Een	
  
valpartij	
  hier	
  en	
  daar	
  was	
  niet	
  te	
  
vermijden,	
  desondanks	
  konden	
  alle	
  
kangoeroes	
  fier	
  hun	
  medaille	
  in	
  ontvangst	
  
nemen	
  aan	
  de	
  eindstreep.	
  
	
  
In	
  de	
  eerste	
  reeks	
  benjamin	
  meisjes	
  zagen	
  
we	
  voor	
  SPBO	
  aan	
  het	
  werk	
  :	
  Sam	
  (12e),	
  
Loes	
  (14e)	
  en	
  Yuna(31e).	
  	
  In	
  de	
  tweede	
  
reeks	
  wist	
  Jutta	
  (3e)	
  in	
  een	
  spannende	
  
wedstrijd	
  brons	
  te	
  bemachtigen.	
  	
  In	
  haar	
  
reeks	
  zagen	
  we	
  ook	
  de	
  mooie	
  prestaties	
  

van	
  Stien	
  (21e),	
  Lize	
  (26e)	
  
en	
  Hanne	
  (39e).	
  	
  Bij	
  de	
  
jongens	
  kwam	
  Lander	
  
(6e)	
  slechts	
  5"	
  na	
  de	
  
winnaar	
  over	
  de	
  
eindstreep.	
  	
  Ook	
  
volgende	
  jongens	
  beten	
  
knap	
  van	
  zich	
  af	
  in	
  deze	
  
reeks	
  :	
  Senne	
  (26e),	
  
Wouter	
  (35e),	
  Len	
  (41e),	
  
Lennert	
  (43e)	
  en	
  Sean	
  
(50e).	
  	
  In	
  de	
  tweede	
  
reeks	
  kwamen	
  Rob	
  (38e)	
  
en	
  Wiebe	
  (39e)	
  met	
  1"	
  
verschil	
  over	
  de	
  eindstreep	
  en	
  lieten	
  zo	
  een	
  

tiental	
  atleetjes	
  achter	
  zich.	
  
	
  

Onze	
  twee	
  SPBO-­‐pupillen	
  in	
  de	
  eerste	
  race	
  liepen	
  beiden	
  een	
  
knappe	
  wedstrijd.	
  	
  Jytte	
  (7e)	
  haalde	
  een	
  
plaats	
  in	
  de	
  top	
  tien	
  en	
  Amy	
  (11e)	
  bleef	
  
daar	
  ook	
  maar	
  één	
  plaatsje	
  af.	
  	
  Tussen	
  60	
  
atletes	
  wisten	
  alle	
  vier	
  de	
  tweedejaars	
  
SPBO-­‐meisjes	
  zich	
  mooi	
  in	
  de	
  eerste	
  helft	
  
te	
  handhaven	
  :	
  Margot	
  (13e),	
  Emmelien	
  
(26e),	
  Chiara	
  (29e)	
  en	
  Julie	
  (30e).	
  	
  De	
  vier	
  
eerstejaars	
  jongens	
  volgden	
  hun	
  
voorbeeld	
  in	
  een	
  pak	
  van	
  zowaar	
  80	
  
deelnemers.	
  	
  Per	
  (1e)	
  werd	
  winnaar,	
  hij	
  
liet	
  de	
  twee	
  Waaslandse	
  jongens	
  één	
  
seconde	
  achter	
  zich.	
  	
  Wat	
  later	
  finishten	
  
Bartel	
  (12e),	
  Danté	
  (33e)	
  en	
  Jasper	
  (40e).	
  	
  
De	
  vorige	
  cross	
  moest	
  hij	
  wegens	
  ziekte	
  
missen	
  maar	
  nu	
  kon	
  Lander	
  (9e)	
  er	
  terug	
  
bij	
  zijn,	
  hij	
  veroverde	
  knap	
  een	
  plaats	
  in	
  de	
  

top	
  tien.	
  	
  In	
  dezelfde	
  reeks	
  supporterden	
  we	
  ook	
  voor	
  Frederik	
  
(21e),	
  Jörne	
  (29e),	
  Michiel	
  (43e)	
  en	
  Rune	
  (61e).	
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Bij	
  de	
  eerstejaars	
  miniemen	
  was	
  het	
  al	
  rap	
  duidelijk	
  dat	
  de	
  
eerste	
  twee	
  plaatsen	
  voor	
  de	
  tweeling	
  van	
  Lyra	
  zouden	
  zijn.	
  	
  
Ine	
  (8e)	
  wist	
  zich	
  desondanks	
  toch	
  een	
  plaats	
  in	
  de	
  top	
  tien	
  
toe	
  te	
  eigenen.	
  	
  Wat	
  later	
  finishte	
  Joke	
  (20e)	
  gevolgd	
  door	
  
de	
  pas	
  aangesloten	
  Saartje	
  (21e)	
  en	
  Julia	
  (45e)	
  die	
  nog	
  
verschillende	
  meisjes	
  op	
  meer	
  dan	
  
een	
  minuut	
  achter	
  zich	
  liet.	
  	
  Ook	
  bij	
  
de	
  tweedejaars	
  wist	
  één	
  "van	
  de	
  
onzen"	
  een	
  plaats	
  in	
  de	
  top	
  tien	
  te	
  
halen	
  nl.	
  Fien	
  (9e)	
  wiens	
  aansluiting	
  
weldra	
  in	
  orde	
  zal	
  zijn.	
  	
  Ook	
  Britt	
  
(26e)	
  en	
  Emilie	
  (31e),	
  die	
  met	
  slechts	
  
5"	
  verschil	
  aankwamen,	
  
overwonnen	
  het	
  zware	
  parcours,	
  
enkel	
  de	
  laatste	
  100m	
  waren	
  er	
  wat	
  

veel	
  aan.	
  	
  Tussen	
  63	
  atleten	
  verdedigden	
  vier	
  eerstejaars	
  
miniemen	
  jongens	
  onze	
  clubkleuren	
  :	
  Tijl	
  (38e),	
  Arthur	
  (43e),	
  
Sverre	
  (44e)	
  en	
  Robbe	
  (49e).	
  Bij	
  de	
  tweedejaars	
  was	
  Thomas	
  
(3e)	
  er	
  opnieuw	
  bij.	
  	
  Na	
  een	
  kleine	
  valpartij	
  in	
  de	
  beginfase	
  van	
  
de	
  wedstrijd,	
  leverde	
  hij	
  een	
  prachtige	
  inhaalrace	
  die	
  hem	
  de	
  
bronzen	
  medaille	
  opleverde.	
  	
  Jasper	
  (23e)	
  wist	
  mooi	
  ongeveer	
  in	
  het	
  midden	
  van	
  het	
  
pak	
  te	
  eindigen.	
  

	
  
Wat	
  later	
  waren	
  onze	
  groten	
  aan	
  de	
  beurt.	
  	
  Bij	
  de	
  cadetten	
  
meisjes	
  liepen	
  Jana	
  (16e)	
  en	
  Mirthe	
  (35e)	
  een	
  mooie	
  wedstrijd	
  in	
  
een	
  pak	
  van	
  63	
  atletes.	
  	
  Bij	
  de	
  jongens	
  was	
  Lenn	
  de	
  enige	
  
spartaan	
  in	
  het	
  veld,	
  hij	
  mag	
  trots	
  zijn	
  op	
  zijn	
  zevende	
  plaats.	
  	
  
Branko	
  was	
  dit	
  keer,	
  wegens	
  ziekte,	
  genoodzaakt	
  om	
  toe	
  te	
  
kijken.	
  	
  Bij	
  de	
  scholieren	
  zagen	
  we	
  onze	
  twee	
  sportieve	
  meisjes	
  
Lies	
  (19e)	
  en	
  Jana	
  (21e)	
  aan	
  het	
  werk,	
  hun	
  mannelijke	
  
trainingsgenootjes	
  namen	
  blijkbaar	
  een	
  dagje	
  vrij,	
  misschien	
  zien	
  
we	
  hen	
  in	
  Duffel	
  terug	
  in	
  actie..	
  
	
  
Bij	
  de	
  dames	
  trachtte	
  ex-­‐spurtster	
  Britt	
  (35e)in	
  het	
  spoor	
  van	
  
oude	
  ratten	
  Maria	
  P.(29e)	
  en	
  Maria	
  M.	
  (30e)	
  te	
  blijven.	
  	
  Onze	
  
masters	
  lieten	
  zich	
  niet	
  doen	
  maar	
  zijn	
  er	
  nu	
  al	
  zeker	
  van	
  dat	
  na	
  
nog	
  wat	
  training	
  en	
  wedstrijdervaring	
  de	
  nieuwkomer	
  een	
  geduchte	
  tegenstander	
  zal	
  

blijken	
  te	
  zijn,	
  het	
  ziet	
  er	
  naar	
  uit	
  dat	
  de	
  drie	
  dames	
  nog	
  
voor	
  veel	
  spannende	
  onderonsjes	
  zullen	
  zorgen	
  dit	
  seizoen.	
  
	
  
Bij	
  de	
  masters	
  heren	
  miste	
  Koen	
  (11e)	
  nipt	
  de	
  top	
  tien.	
  Erwin	
  
werd	
  mooi	
  27e.	
  	
  Trainer	
  Luc	
  gaf	
  forfait	
  wegens	
  ziekte,	
  collega	
  
Bart	
  (45e)	
  pakte	
  dan	
  weer	
  de	
  draad	
  op	
  na	
  blessureleed.	
  
Marc	
  werd	
  51e.	
  Ook	
  Pierre	
  (51e)	
  zetten	
  het	
  crossseizoen	
  in,	
  
net	
  als	
  Stein	
  (67e)	
  die	
  lange	
  tijd	
  "out"	
  was,	
  ook	
  al	
  door	
  
blessureleed.	
  	
  En	
  Eddy	
  (81e)...	
  	
  die	
  mag	
  er	
  gerust	
  in	
  zijn,	
  hij	
  
kan	
  nog	
  mee,	
  hij	
  bewees	
  dit	
  door	
  meer	
  dan	
  2'	
  voor	
  de	
  twee	
  
laatste	
  atleten	
  toe	
  te	
  komen.	
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