SPBD
=

WINTERKALENDER 2016 - 2017

VELDLOOPKALENDER 2016 - 2017 (Gezamenlijke veldlopen met de club SPBO)

Datum Plaats Wie
oktober
30/10 Bonheiden (BONH) Allen
November
11/11 Mechelen (RAM) Allen
20/11 Duffel (DUFF) Allen
26/11 Vilvoorde (SPVI)
Allen
e Whebelen WEGGEVALLEN
December
e Sheleepo Aol WEGGEVALLEN
Januari
8/1 Grimbergen (GRIM) Nog geen info
15/1 Hamme (HAMM) Nog geen info
22/1 Bornem (SPBO) Allen
Februari
5/2 PK Antwerpen (Herentals) (ACHL) Nog geen info
19/2 Lokeren{AVLO) WEGGEVALLEN
19/2 Wichelen
26/2 Lebbeke (LEBB) Nog geen info
Maart
4/3 Opwitk{VAC) WEGGEVALLEN
12/3 BK Veldlopen Ingeschrevenen
19/3 BK Masters Ingeschrevenen
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INDOORKALENDER JEUGD 2016 - 2017 (Gezamenlijke indoors met de club SPBO)

Datum Plaats
NOVEMBER

6/11 Superkrack 1
20/11 Superkrack 2
DECEMBER*

3/12 Superkrack 3
JANUARI

15/01 Superkrack 4
29/1 Superkrack 5
FEBRUARI

5/02 Open Meerkamp
19/02 Superkrack 6
MAART

12/03 Superkrack Finale

*Er zal nog 1 extra indoor gezocht worden in december in de topsporthal in Gent.

WIE?

Indoors zijn enkel voor BEN-MIN dus voor het seizoen 2016-2017 mogen alle leeftijden
tussen 2009 en 2004 deelnemen aan bovenstaande wedstrijden!

Indoorkalender voor de disciplinegroepen (halve fond/ spurt / werpen / springen) is te
verkrijgen bij de desbetreffende trainers.
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